
План работы 

с участниками образовательного процесса 

по психологической подготовке к ГИА 

ГБОУ Гимназия № 1517 

 
№ 

п/п 
название мероприятия дата ответственный 

Для обучающихся 

1. 

Классные часы для 

обучающихся 9-х и 11-х 

классов по теме: «УСПЕХ и 

экзаменационные испытания» 

ноябрь 

Т.Е. Масленникова, 

куратор по организации 

сдачи ОГЭ и ГИА; 

классные руководители 

2. 

Групповые занятия с 

элементами психологического 

тренинга, направленные на 

развитие когнитивных 

процессов, самоорганизации, 

самоконтроля и снятие 

эмоционального напряжения, 

для обучающихся 9-х и 11-х 

классов по теме: «Реализация 

новых возможностей» 

февраль 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе; 

Н.М. Борщева, С.А. 

Полющук, педагоги-

психологи 

3. 

Классные часы для 

обучающихся 9-х и 11-х 

классов по теме: 

«Психологическая готовность к 

сдаче ГИА и ОГЭ» 

март 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе; 

специалисты (психологи) 

ЦПМСС «Северо-Запад»; 

классные руководители 

 

4. 

Родительские собрания для 
родителей (законных 

представителей) обучающихся 
9-х по теме: «Основной 

государственный экзамен – что 

это?!» 

ноябрь 

Т.Е. Масленникова, 

куратор по организации 

сдачи ОГЭ и ГИА; 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе 

5. 

Родительские собрания для 
родителей (законных 

представителей) обучающихся 

11-х классов по теме: 

«Государственная итоговая 
аттестация – что это такое?!» 

ноябрь 

Т.Е. Масленникова, 

куратор по организации 

сдачи ОГЭ и ГИА; 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе 

6. 

Родительские собрания для 
родителей (законных 

представителей) обучающихся 

февраль 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе; 

классные руководители 



9-х 11-х классов по теме:  

«Подготовка к ГИА – общая 
задача семьи и школы»,  

7. 

Групповые консультации для 

родителей (законных 

представителей) обучающихся 

9-х и 11-х классов по теме: 

«Роль родителей в успешном 

прохождении экзаменационных 

испытаний выпускниками» 

март-апрель 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе; 

специалисты (психологи) 

ЦПМСС «Северо-Запад»; 

 

Для педагогов 

8. 

Практикоориентируемые 

семинары для педагогов по 

теме: «Основные изменения в 

организации и проведении 

экзаменационных испытаний 

выпускников» 

ноябрь 

Т.Е. Масленникова, 

куратор по организации 

сдачи ОГЭ и ГИА; 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе 

9. 

Групповые консультации для 

педагогов по вопросам 

психологической подготовки 

выпускников к сдаче ГИА и 

ОГЭ  

март 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе; 

педагоги-психологи 

гимназии 

10 

Индивидуальные консультации 

для всех участников 

образовательного процесса по 

вопросам психологической 

готовности выпускников к 

экзаменационным испытаниям 

в течение 

учебного 

года 

Е.Н. Гюлмалиева, куратор 

по социальной работе; 

педагоги-психологи 

гимназии 

 
 
 

 


